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   Unser Höchstädt 
Amtliche Mitteilungen und mehr aus Höchstädt, Sonderheim, Deisenhofen, Schwennenbach und Oberglauheim am 25. Februar 2026  

 

  Ihre Stimme zählt – Kommunalwahl am 8. März 2026 

Am 8. März 2026 wird der Stadtrat neu 
gewählt. Ihre Stimme zählt – mehr, als Sie 
vielleicht denken. Kommunalpolitik prägt 
unsere Lebensqualität unmittelbar: Ver-
kehr, Schulen, Freizeitangebote, Umwelt, 
Sicherheit und Kultur in der Stadt 
Höchstädt und den Stadtteilen.  
 

Mit Ihrer Stimme nehmen Sie Einfluss 
darauf, welche Projekte umgesetzt wer-
den, wie öffentliche Mittel verantwor-
tungsvoll eingesetzt werden und welche 
Impulse im Stadtrat gesetzt werden.  
Es liegt in unserer gemeinsamen Verant-
wortung, transparente Entscheidungspro-
zesse zu stärken und eine faire Beteili-

gung aller Bürgerinnen und Bürger zu 
fördern. Nehmen Sie sich Zeit, um sich 
über die Programme und Ziele der Kandi-
datinnen und Kandidaten zu informieren. 
Nutzen Sie die Möglichkeit der Briefwahl 
oder geben Sie Ihre Stimme am Wahltag 
persönlich ab.  
 

Jede Stimme zählt – Ihr Beitrag macht 
unsere Stadt stärker, lebendiger und ge-
rechter. 
  

GEMEINSAM GESTALTEN WIR  
UNSERE ZUKUNFT. 
 

Bild: Adobe Stock / 22Imagesstudio (generiert mit KI) 
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Bitte beachten!  
Sicherung der Gehbahnen im Winter 

Die Verordnung 
über die Rein-
haltung der 
öffentlichen 
Straßen und die 
Sicherung der 
Gehbahnen im 
Winter legt in 

den §§ 9 bis 11 die Verpflichtung fest, die 
Gehbahnen und Gehwege an Werktagen 
ab 7.00 Uhr und an Sonn- und gesetzli-
chen Feiertagen ab 8.00 Uhr von Schnee 
zu räumen und bei Schnee-, Reif- oder 
Eisglätte vorrangig mit geeigneten ab-
stumpfenden Stoffen (z.B. Sand, Splitt), 
ggf. auch mit Tausalz, nicht jedoch mit 
ätzenden Mitteln zu bestreuen oder das 
Eis zu beseitigen. 
  

Diese Sicherungsmaßnahmen sind bis 
20.00 Uhr so oft zu wiederholen, wie es 
zur Verhütung von Gefahren für Leben, 
Gesundheit, Eigentum oder Besitz erfor-
derlich ist. 
 

Der geräumte Schnee oder die Eisreste 
(Räumgut) sind neben der Gehbahn so zu 
lagern, dass der Verkehr nicht gefährdet 
oder erschwert wird.  
 

Eine Entsorgung auf die Straßenfläche ist 
zu unterlassen! Zudem wird darauf hinge-
wiesen, dass Abflussrinnen, Hydranten, 
Kanaleinlaufschächte und Fußgänger-
überwege von Schnee und Eis freizuhal-
ten sind. 

(Bild: Pixabay)  

Amtsblatt 

Bekanntmachung 

Das Amtsblatt Nr. 4 der Stadt Höchstädt 
a.d.Donau ist am 12.02.2026 erschienen. 
 

Es enthält: 
 

 Wahlbekanntmachung für die Wahl 
des Stadtrats und des Kreistags  
für die Stadt Höchstädt a.d.Donau 

 

Das Amtsblatt Nr. 5 der Stadt Höchstädt 
a.d.Donau ist am 19.02.2026 erschienen. 
 

Es enthält: 
 

 Bekanntmachung der Sitzung des 
Wahlausschusses zur Feststellung des 
abschließenden Ergebnisses  

 

Das Amtsblatt ist über die Internetseite 
https://www.vg-hoechstaedt.de/rathaus-

service/amtsblatt/ abrufbar und kann auf 
Wunsch per Mail oder postalisch einzeln 
oder dauerhaft zugesandt werden. 
 

Verantwortlich: Marina Eberle 

Tel 09074 44-12 

marina.eberle@hoechstaedt.de  

Rathaus Höchstädt  
Montag, 09.03.2026 geschlossen  

Aufgrund von Nacharbeiten im Rahmen 
der Kommunalwahl 2026 ist das Bür-
gerservicebüro mit Einwohnermeldeamt, 
Standesamt und Ordnungsamt der VG 
Höchstädt am Montag, den 9. März 2026 
für den allgemeinen Parteiverkehr ge-
schlossen.  

Der Weißstorchbestand in Schwaben hat 
sich in den letzten Jahrzehnten deutlich 
erhöht, mit einem Schwerpunkt im Land-
kreis Dillingen a. Donau, wo 2025 insge-
samt 48 besetzte Horste gezählt wurden. 
Aus artenschutzrechtlicher Sicht ein  
Erfolg, doch privat führt dies zu Heraus-
forderungen. Störche bilden innerhalb 
größerer Ortschaften Brutkolonien.  
 

In den Landkreisen Donau-Ries, Dillingen, 
Günzburg, Unterallgäu und Aichach-

Friedberg tritt dies auf, im Dillinger Kreis 
finden sich Kolonien in Buttenwiesen, 
Gundelfingen, Höchstädt und Dillingen 
selbst. Störche bevorzugen hohe Gebäu-
de als Brutplätze und nutzen bei Kolonie-
bildung auch ungeschützte Dachfirste, 
Zinnen und beheizte Kamine, was zu 
Problemen führt. Verschmutzungen 
durch Nistmaterial, Kot und Nahrungs-
reste auf Dächern, Rinnen und Gehwe-
gen sind häufig; überbaute Kamine kön-
nen Heizungen und Öfen beeinträchti-
gen.  
 

Wenn die Eiablage bereits begonnen hat, 
ist eine Nestentfernung unzulässig. Der 
Horst genießt Bestandsschutz, Nester 
dürfen ohne Ausnahmegenehmigung 
nicht entfernt werden auch wenn Stör-
che nicht anwesend sind.  
Beginnt noch kein Nest, muss bei Nest-
bau rasch gehandelt werden. Nestmate-
rial entfernen und einen geeigneten Ab-
weiser anbringen. Mit Fortschreiten der 
Brutsaison werden Rückbauten rechtlich 
schwieriger, bei Nestern mit mehr als 
wenigen Ästen ist umgehend Kontakt zu 

den Naturschutzbehörden nötig. Frühzei-
tige, vorbeugende Maßnahmen sind am 
wirksamsten. Gemeinden unterstützen 
beratend. Eine Umsiedlung nach der 
Brutsaison ist möglich, jedoch genehmi-
gungspflichtig. Kümmerernetze sollen 
helfen.  
 

 

Ansprechpartner ist die  
Untere Naturschutzbehörde Dillingen.  
 

 

Kontakt:  
naturschutz@landratsamt.dillingen.de, 
09071/51-212.  
 

 

Empfehlung:  
Ab Mitte Februar bis Anfang Mai ver-
stärkt auf Storchentätigkeit achten.  
 

 

Autor: Naturschutzbehörde  
Bild: Pixabay, Gruendercoach 

Störche zieht es in größere Orte 

Nicht nur zum Vergnügen der Bevölkerung  
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Mittlere Reife an der Privaten Wirtschaftsschule  
 Tag der offenen Schule am 14. März 2026 von 10:00 - 13:00 Uhr in Donauwörth 

Am Samstag, 14.03.2026 
öffnet die PWS von 10:00 
bis 13:00 Uhr ihre Klas-
senzimmer, Fachräume 
und Übungsfirmen.  
Interessierte werden aus-

führlich über die Arbeit in den Fach-
schaften, Zusatzangebote, Wahlpflicht-
module, Kooperationspartner sowie über 
besondere Projekte informiert.  
 

Das Bildungsangebot richtet sich an 
Grund- und Mittelschüler, aber auch Real-
schüler und Gymnasiasten und führt in 
sechs (5. bis 10. Klasse) oder zwei Jahren 
(10. und 11. Klasse) zur staatlich aner-
kannten Mittleren Reife mit kaufmänni-
schem, handlungsorientierten und indivi-

dualisiertem Schwerpunkt. Bei den Ein-
gangsklassen 5 und 10 handelt es sich um 
neu gebildete Klassen, die einen echten 
Neuanfang ohne Nachlernen von Unter-
richtsstoff ermöglichen.  
Auch ein flexibler Einstieg aus allen Schul-
arten in unsere bestehenden Klassen 6,7 
und 8 ist ohne Probleme möglich und 
wird von uns aktiv unterstützt und beglei-
tet.  
 

Für weiterführende Informationen kön-
nen Sie sich auch gerne direkt an die Pri-
vate Wirtschaftsschule wenden oder die-
se auf der Schulhomepage  
www.pws-don.de einsehen.  
 

Autor: Private Wirtschaftsschule Donauwörth  

Infoabend zum Übertritt  
Donau-Realschule Lauingen 

Die Realschule Lauingen veranstaltet für 
alle SchülerInnen, die sich für einen 
Übertritt in die 5. Jahrgangsstufe interes-
sieren und deren Eltern am Donnerstag, 
12.03.2026, ab 17.15 Uhr einen Informa-
tionsabend. Treffpunkt ist die Aula der 
Realschule.  
 

Zunächst erhalten die Eltern im Rahmen 
eines Informationsvortrags durch die 
Schulleitung und die Beratungslehrkraft 
zentrale Informationen zum Übertritt. 
 

 Während des Vortrags werden die Viert-
klässler von Lehrkräften und Tutoren 
betreut. Im Anschluss können Eltern und 
Kinder bis 19.30 Uhr das Schulhaus be-
sichtigen, Einblicke in das Schulleben 
gewinnen und Schwerpunkte der päda-
gogischen Arbeit sowie die Lehrkräfte der 
Realschule kennenlernen.  
 

Die Fachlehrer stehen für pädagogische 
Einzelgespräche zur Verfügung. Darüber 
hinaus haben die Besucher die Möglich-
keit, sich über das Angebot der Offenen 
Ganztagsschule zu informieren.  
 

 

 

 

 

 

 

Die Anmeldung für das Schuljahr 
2026/2027 findet an 3 Tagen statt: 
 

Montag, 11. Mai 2026,  
08:00 – 12:00 Uhr, 13:00  – 16:00 Uhr 

 

Dienstag, 12. Mai 2026,  
13:00  – 18:00 Uhr 

 

Mittwoch, 13. Mai 2026,  
08:00 – 12:00 Uhr, 13:00  – 16:00 Uhr 

 

 

Nähere Informationen im Internet unter: 
www.realschule-lauingen.de 

 

Autor: Donau Realschule Lauingen  



 

4  Nr.  3 /2026 | www.hoechstaedt.de 

höchst@lebenswert | Leben und Wohnen  

AG-Heimat beim Bürgermeister im Rathaus 

Besichtigung 

Die Grundschüler der 3. und 4. Klasse der 
Grundschule Höchstädt, durften Ende 
Januar, Herrn Stephan Karg im Rathaus 
besuchen. Es ging darum, dass Sie die 
Funktionen und Abläufe ein Stück weit 
kennenlernen und in welchen Stockwer-
ken, die verschiedenen Abteilungen un-
tergebracht sind. 
 

Wir trafen uns alle zusammen im großen 
Sitzungssaal. Wir waren 14 Schüler/
innen, mit Betreuer Herrn Artur Kolb. 
Das Stadtoberhaupt erklärte uns, wie die 
Stadt Höchstädt sich zusammensetzt mit 
den anderen umliegenden Gemeinden 
und wieviele Bürgermeister, es in der 
"VG-Höchstädt" gibt. Anschlie- 

ßend erzählte er uns, welche Abteilun-
gen in den einzelnen Stockwerken sind 
und welche Funktionen jede einzelne 
Abteilung hat. Herr Karg stellte den Kin-
dern auch einige Fragen, und zur Beant-

wortung haben Sie sich rege beteiligt. Sie 
durften Ihm ebenfalls einige persönliche 
Fragen stellen, die er soweit wie möglich 
beantwortete. Es war ein intensiver Aus-
tausch und wir merkten gar nicht, wie 
schnell die Zeit verging. 
 

Am Ende unseres Besuches, bekamen 
alle Schüler/innen noch ein Heftchen, mit 
dem Titel: "Versteh mal: Das Rathaus" 
ausgehändigt. 
Wir haben uns bei dem Gespräch mit 
Herrn Bürgermeister Karg, sehr gut auf-
gehoben und verstanden gefühlt, mit all 
unseren Fragen und den gemeinsamen 
Austausch. 
 

Ein großes "Dankeschön" unsererseits, 
dass Herr Karg seine Zeit, als 
"Rathauschef" zur Verfügung stellte. 
 

Autor und Bild: Artur Kolb 

 

Spende 

Klassentreffen der Jahrgänge 1946/47 

Lebensmittel im Wert von 320 € spende-
ten die  Klassenkameradinnen und  

Klassenkameraden der Jahrgänge 
1946/1947 aus dem Überschuss 

Vergangener Klassentreffen der Tafel 
ihrer Schul- und Heimatstadt Höchstädt. 
 

Autor und Bild: Miller Peter  

Von links: Stegmüller Monika, Keis Johann, Hurler Herbert, 
Harfich Heinz und Miller Peter 

Krapfen Spende  
An die Kita Adolph Kolping  

Jährliche Krapfen Spende von Herrn 
Weiß an die Kita Adolph Kolping. Wir 
sagen vielen Dank! Die Krapfen waren 
sehr lecker! 

Jedes Jahr gehen die Kindergartengrup-
pen der Kita Adolph Kolping im Fasching 
in das AWO Seniorenheim, um den Be-
wohnern Faschingslieder vorzusingen.  
Die Kinder durften auch vorher vom 
Pädagogischen Personal für diesen be-
sonderen Auftritt geschminkt werden. 

Wir freuen uns, die Brücke der Generati-
onen aufrecht zu erhalten. Ein herzli-
cher Dank geht auch an die kleine 
Mannschaft der Schlossfinken, die uns 
jedes Jahr im Fasching besuchen! 

 

Autorin und Bild: Tanja Weißenburger 

Hilfe bei Sehverlust  
BBSB Beratungstermine  

Beratungsstunden für Menschen mit 
Sehproblemen finden am Mittwoch, den 
18.02.2026, 18.03.2026, 15.04.2026 und 
am 20.05.2026 von 9.30 Uhr bis 11.30 
Uhr im Spitalforum in Höchstädt, 
Friedrich-von-Teck-Straße 9 statt. Ange-
bot der Blickpunkt-Auge Beratungsstelle 
des BBSB – Beratung und Hilfe bei Seh-
verlust. Ansprechpartner für dieses Bera-
tungsangebot ist Werner Bayer,  
Tel.0151 521 78834. Eine Voranmeldung 
ist dafür nicht nötig. 
 

Autor: Werner Bayer 
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VHS Dillingen - Außenstelle Höchstädt 

Neues Programm Frühjahr - Sommer 2026 

Außenstellenleitung:  
Marion Wölfle 

Kontakt: vhs@hoechstaedt.de 

 

Anmeldebeginn: 
Montag, 02. März 2026, 08:00 Uhr  
 

Anmeldung:  
ONLINE unter www.vhs-dlg.de 

(Sie sind sofort im Kurs eingebucht!) 
TELEFONISCH unter 09071 54-108 oder 

             54-109  
 

Alle Infos zur Anmeldung, zu den Kursen, die Allgemeinen Ge-
schäftsbedingungen der vhs Dillingen und vieles mehr finden Sie 
unter www.vhs-dlg.de und im aktuellen Programmheft. 
          

   

  Freies Töpfern / Für Anfänger/innen  
  und Fortgeschrittene  
          

8201  

Termine:  Samstag, 28.03.2026 / 10:00-17:00 Uhr  

  Samstag, 25.04.2026 / 10:00-12:00 Uhr (Glasur) 
  (Mittagspause am 28.03.2026 von 12-14 Uhr)  
  Anmeldeschluss: 18.03.2026 

8202  

Termine:  Samstag, 09.05.2026 / 10:00-17:00 Uhr 

  Samstag, 13.06.2026 / 10:00-12:00 Uhr (Glasur) 
  (Mittagspause am 09.05.2026 von 12-14: Uhr)  
  Anmeldeschluss: 29.04.2026 

Leitung: Christine Blank, Keramikkünstlerin 

Ort:  Höchstädt, Oberglauheim,  
  Reichenaustraße 10 - bei der Kursleiterin 

Gebühr: 59,00 € (zzgl. 2,20 € pro kg Ton, Glasur ab  
  8,00 €, Tonfarbe ab 2,00 € / keine Erm. 
Ob Keramik für die Küche, Deko für den Innenbereich oder Krea-
tives für den Garten – Sie können Ihrer Fantasie freien Lauf las-
sen. Fachkundige Unterstützung und Beratung erfolgt durch die 
Kursleitung. Bitte bei der Anmeldung angeben, ob Sie Ton für den 
Außen- oder Innenbereich benötigen. Heller oder dunkler Ton 
stehen zur Auswahl. Mitzubringen: Plastiktüte, Föhn, Geschirr-
tuch, Brotzeit und Getränk. Aufgrund der Farbdämpfe raten wir 
Schwangeren von einer Teilnahme am Glasurtermin ab. Nach 
Anmeldeschluss kostenlose Stornierung nicht mehr möglich!  
          

 

 H3200  Zeichnen mit Gute-Laune-Faktor 
   Sketchnotes für Anfänger/innen  
          

Termin: Freitag, 19.06.2026 / 15:30-18:30 Uhr 

Leitung: Christina-Maria Lang  
Ort:  Höchstädt, Staatl. Berufsschule Prinz-Eugen-Str. 13 

  Raum Nr. A017 (EG) 
Gebühr: 21,00 € (zzgl. 8,00 € Material) 
 

Termin: Freitag, 19.06.2026 / 15:30-18:30 Uhr 

Leitung: Christina-Maria Lang  
Ort:  Höchstädt, Staatl. Berufsschule, Raum A017 EG 

Gebühr: 21,00 € (zzgl. 8,00 € Material) 
Jede/r kann zeichnen - auch Sie! Mit Sketchnotes wird Ihnen ge-
zeigt, dass das sogar mehr als einfach ist und unglaublich viel 
Spaß macht. Sie lernen den Aufbau, die Grundlagen und viele  
Motive kennen. Nach dem Kurs können Sie individuelle Geschen-

ke gestalten, Ihren Alltag mit kleinen Zeichnungen verschönern 
und vieles mehr. Für jedes Alter geeignet. Mitzubringen: Papier 
blanko, Bleistift, Radiergummi, evtl. Buntstifte Bitte bei allen 
Kochkursen mitbringen: Spülutensilien, Geschirrtücher, schar-
fe/s Messer, Getränk, Behälter für Kostproben 

          

 

 H3205  Vegane Brotaufstriche  
  Passend zur Grillsaison 

          

Termin: Dienstag, 21.04.2026 / 18:00-21:00 Uhr 

Leitung: Noemi Clarke  
Ort:  Höchstädt, Staatl. Berufsschule - Bistroküche 

Gebühr: 31,00 € (inkl. 16,00 € Material) 
Ob zum Grillen, für das Sommerbuffet oder den gemütlichen 
Brunch. In diesem Kochkurs lernen Sie, wie Sie vielfältige vega-
ne Brotaufstriche ganz einfach selbst herstellen. Von fruchtig-

süß, über würzig-pikant mit Nüssen bis hin zu klassisch salzig – 
hier ist garantiert für jede/n etwas dabei! Erfahren Sie außer-
dem, wie Sie knuspriges, aromatisches Brot ganz einfach selbst 
backen. 
          

 

H3206   Karibisch inspiriert  
  Regional, leicht und schnell gekocht 
          

Termin: Donnerstag, 11.06.2026 / 18:00-21:00 Uhr 

Leitung: Noemi Clarke  
Ort:  Höchstädt, Staatl. Berufsschule - Bistroküche 

Gebühr: 33,00 € (inkl. 18,00 € Material) 
Entdecken Sie, wie aus regionalem Gemüse und frischen Kräu-
tern leichte, aromatische Gerichte mit karibischem Flair entste-
hen – gesund und voller Geschmack. Für natürliche Cremigkeit 
verwenden wir Nüsse statt Sahne. Freuen Sie sich auf eine ein-
fache, schnelle Zubereitung, die auch im Alltag leicht umzuset-
zen ist. Es erwartet Sie neben den Gerichten eine süße Nach-
speise und ein selbstzubereitetes Getränk! 

          

 

 H3207  Fast Food, Pizza & Co.  
  Genuss ohne Reue 

          

Termin: Donnerstag, 02.07.2026 / 18:00-21:30 Uhr 

Leitung: Noemi Clarke  
Ort:  Höchstädt, Staatl. Berufsschule - Bistroküche 

Gebühr: 40,00 € (inkl. 22,00 € Material) 
Fast Food muss nicht ungesund sein! In diesem Kochkurs ler-
nen Sie, wie Sie Pizza, Pommes & Co. in guter Qualität, mit fri-
schen Zutaten und ohne unnötige Zusätze ganz einfach selbst 
zubereiten können. Wir backen hausgemachte Pizza, bereiten 
knusprige Pommes und Süßkartoffelpommes zu und verfeinern 
diese mit Ziegenkäse. Dazu gibt es Hähnchen- oder Putenauf-
schnitt, alltagstauglich und deutlich besser als vom Schnell-
Imbiss. 
          

 

H3208   Sommerliche Backfreuden  
  Vegan und fruchtig genießen 

          

Termin: Donnerstag, 09.07.2026 / 18:00-21:00 Uhr 

Leitung: Noemi Clarke  
Ort:  Höchstädt, Staatl. Berufsschule - Bistroküche 

Gebühr: 33,00 € (inkl. 18,00 € Material) 
Die Früchte des Sommers schmecken nicht nur pur wunderbar, 
sondern entfalten auch auf und im Kuchen ihr volles Aroma. In 
diesem Backkurs zaubern wir mit saisonalen Früchten aus der 
Region sowie fruchtigen Schätzen aus aller Welt köstliche, 
sommerliche Kuchen und Gebäcke, die jeden Kaffeeklatsch zu 
einem echten Hochgenuss machen.  
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 H3210  Tägliche Pflegeprodukte selbst gemacht 
   Natürlich und wirksam  
          

Termin: Dienstag, 09.06.2026 / 18:00-20:30 Uhr 

Leitung: Noemi Clarke  
Ort:  Höchstädt, Staatl. Berufsschule - Bistroküche 

Gebühr: 29,00 € (inkl. 16,00 € Material) 
Möchten Sie Ihre täglichen Pflegeprodukte ohne chemische Zu-
satzstoffe selbst herstellen? In diesem Kurs erfahren Sie, wie 
einfach es ist, Deocreme, Körperbutter und weitere natürliche 
Pflegeprodukte aus Zutaten herzustellen, die sich oft schon in 
Ihrer Küche befinden. Schritt für Schritt zeige ich Ihnen, wie Sie 
mit wenigen Mitteln wirksame und hautfreundliche Alternativen 
zaubern – nachhaltig, individuell und duftend natürlich.  
          

 

H3211   Natürliche Hausapotheke  
  Ätherische Öle für den Alltag 

          

Termin: Mittwoch, 06.05.2026 / 18:30-20:00 Uhr 

Leitung: Christina-Maria Lang  
Ort:  Höchstädt, Spitalforum,  
  Fr.-von-Teck-Str.9, Klassenzimmer EG 

Gebühr: 8,00 € (zzgl. 5,00 € Material) 
Ätherische Öle greifen das Wissen der traditionellen Kräuterkun-
de auf und machen es alltagstauglich nutzbar. Sie können Be-
schwerden lindern, Energie schenken, Stress reduzieren und 
Ihren Alltag auf natürliche Weise unterstützen. In diesem Kurs 
lernen Sie die Wirkungsweise ausgewählter Öle kennen und 
erfahren, wie Sie sie sicher in verschiedenen Alltagssituationen 
anwenden können. Für zuhause erhalten Sie zusätzlich Begleit-
material, um das Gelernte zu vertiefen. Als persönliches High-
light stellen Sie Ihren eigenen Öl-Roll-On her, den Sie sofort nut-
zen können. 
          

 

H3212   Ätherische Öle für mein Kind 

   Wirkung und Anwendung  
          

Termin: Mittwoch, 13.05.2026 / 18:30-20:00 Uhr 

Leitung: Christina-Maria Lang  
Ort:  Höchstädt, Spitalforum,  
  Friedrich-von-Teck-Str. 9 - Klassenzimmer (EG) 
Gebühr: 8,00 € (zzgl. 10,00 € Material) 
Ätherische Öle können im Familienalltag eine wertvolle Unter-
stützung sein - sei es bei Schürfwunden, Erkältungs-

beschwerden oder kleinen und großen Emotionen. In diesem 
Kurs erfahren Sie, wie Sie ätherische Öle sicher anwenden und 
Ihrem Kind auf natürliche Weise helfen können. Sie erhalten 
eine verständliche Einführung zu Wirkung und Anwendung der 
Öle, erfahren zudem, worauf Sie bei Kindern (ca. 4 - 13 Jahre) 
achten müssen, und bekommen alltagstaugliches Begleitmateri-
al für zuhause. Zum Abschluss mischen wir zwei Öl-Roll-On - 
einen für sich und einen für Ihr Kind. 
          

 

H3215   Vorbeugung und Reaktion in Notlagen  
          

Termin: Dienstag, 21.04.2026 / 17:30-19:45 Uhr 

Leitung: Miriam Hurler, Erste Hilfe-Fachausbilderin 

Ort:  Höchstädt, Staatl. Berufsschule - Aula 

Gebühr: kostenfrei - Anmeldung erforderlich! 

Es kommt zur Katastrophe, zu einem Hochwasser, Stromausfall, 
Brand oder Ähnlichem. Wie verhält man sich richtig? Gibt es die 
Möglichkeit, sich auf die Katastrophe vorzubereiten? Gemein-
sam besprechen wir die wichtigsten Verhaltensweisen, nötige 
Bevorratung, die Vorbereitung auf eine Evakuation und vieles 

mehr. Mitzubringen: Schreibzeug 

Diese Veranstaltung wird gefördert vom Bundesamt für Bevöl-
kerungsschutz und Katastrophenhilfe. 
          

 

 H3216  Erste Hilfe - Fresh Up 

          

Termin: Donnerstag, 23.04.2026 / 09:00-12:00 Uhr 

Leitung: Miriam Hurler, Erste Hilfe-Fachausbilderin 

Ort:  Höchstädt, Spitalforum, Fr.-von-Teck-Str. 9  
  Mehrzweckraum (2. OG)  
Gebühr: 39,00 € (keine Ermäßigung) 
Wann haben Sie Ihren letzten Erste-Hilfe-Kurs gemacht? Viel-
leicht für den Führerschein und Sie haben seitdem keine Auffri-
schung bekommen? Wenn Sie vielleicht keine Zeit für einen 
ganztägigen Kurs haben, aber gerne die wichtigsten Themen 
wiederholen würden, sind Sie hier richtig. Bei diesem Fresh Up-

Kurs werden die wichtigsten Erste-Hilfe-Maßnahmen gelehrt 
und praktisch geübt. Mitzubringen: Schreibzeug 

          

 

H3217   Wechseljahre, was passiert in meinem Körper  
  und wie kann ich damit umgehen? 

          

Termin: Freitag, 27.03.2026 / 19:00-20:30 Uhr 

Leitung: Bianca Kehrle 

Ort:  Höchstädt, Spitalforum,  
  Friedrich-von-Teck-Str. 9 - Klassenzimmer (EG) 
Gebühr: 8,00 €  
Früher oder später treten sie im Leben jeder Frau ein: die 
Wechseljahre. Sie verändern sehr viel im eigenen Körper. Leider 
wird kaum eine Frau durch Informationen von Ärztinnen oder 
Ärzten darauf vorbereitet. Durch die Wechseljahre verändert 
sich nicht nur der Hormonhaushalt, vieles stellt sich im Körper 
um. Das wirkt sich bei vielen Frauen z.B. auch auf die Haarstruk-
tur und die Knochen-dichte aus. In diesem Workshop beschäfti-
gen wir uns mit den Veränderungen des Körpers und welche 
neuen Chancen sich daraus ergeben. Der Workshop richtet sich 
an alle Frauen, die sich mit dem Thema Wechseljahre beschäfti-
gen wollen. Dabei ist es absolut egal, ob sie noch bevorstehen, 
schon angefangen haben oder bereits vorbei sind. Mitzubrin-
gen: Schreibzeug 

          

 

H3218   Schluss mit Bienchen und Blümchen 

   Wie kläre ich mein Kind auf?  
          

Termin: Freitag, 05.06.2026 / 19:00-20:30 Uhr 

Leitung: Bianca Kehrle 

Ort:  Höchstädt, Spitalforum,  
  Friedrich-von-Teck-Str. 9 - Klassenzimmer (EG) 
Gebühr: 8,00 €  
Alle Eltern (besonders von kleinen Kindern) wissen, dass der 
Tag kommen wird, an dem "das Gespräch" ansteht. Gemeint ist 
die sexuelle Aufklärung des eigenen Kindes. Dieses Gespräch ist 
oft geprägt von eigenen Unsicherheiten, Scham und auch Wis-
senslücken. In diesem Vortrag geht es nicht nur darum zu erklä-
ren, wie ein Baby gezeugt wird, sondern auch um anatomische 
Aufklärung, Grenzen und altersgerechte Erklärungen. Gerade 
Kinder haben diese Scham meist noch nicht und stellen daher 
überraschende Fragen. Hier ist nicht nur die richtige Reaktion 
der Erwachsenen wichtig, sondern auch die Antwort. Wenn Sie 
sich überfordert fühlen oder einfach gerne mehr Sicherheit 
erlangen möchten, sind Sie hier genau richtig.  Mitzubringen: 
Schreibzeug 
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H3220   Erste Hilfe bei Hund und Katze  
          

Termin: Mittwoch, 25.03.2026 / 18:00-21:00 Uhr 

Leitung: Laura Bayr, Tierphysiotherapeutin und  
  Tierheilpraktikerin für Hund,  
  Katze und Pferd 

Ort:  Höchstädt, Spitalforum,  
  Friedrich-von-Teck-Str. 9 - Klassenzimmer (EG) 
Gebühr: 28,00 € (inkl. 10,00 € Material) 
Wissen Sie, was zu tun ist, wenn die Atmung Ihres Hundes aus-
setzt? Wie äußert sich eine Magendrehung beim Hund? Oder 
was ist zu tun, wenn die Katze im gekippten Fenster stecken 
bleibt? Dieser Kurs bereitet Sie auf die häufigsten Notfälle vor, 
und hilft Ihnen, diese zu erkennen und mit den richtigen Erste-

Hilfe-Maßnahmen zu handeln. Außerdem gehen wir auf die 
Hausapotheke für Ihr Tier ein.  
Bitte bei der Anmeldung angeben, ob Sie Ihren eigenen Hund 
mitbringen. Mitzubringen: Schreibzeug 

          

 

H3221  Wenn die Schnauze langsam grau wird  
          

Termin: Mittwoch, 22.04.2026 / 18:00-19:30 Uhr 

Leitung: Laura Bayr, Tierphysiotherapeutin und 

  Tierheilpraktikerin für Hund,  
  Katze und Pferd 

Ort:  Höchstädt, Spitalforum,  
  Friedrich-von-Teck-Str. 9 - Klassenzimmer (EG) 
Gebühr: 8,00 €  
Wir kennen es selbst nur zu gut: Mit dem Alter kommt häufig 
das eine oder andere körperliche Leiden. Bewegungs-schmerzen 
aufgrund von Arthrosen, die Muskulatur sowie das Seh- und 
Hörvermögen nehmen immer weiter ab. Auch unsere Tiere blei-
ben von diesen Alterungsprozessen nicht verschont. In diesem 
Kurs erfahren Sie, wie Sie diese im Alter bestmöglich unterstüt-
zen können. Mitzubringen: Schreibzeug 

          

 

H3225  Deutsch Intensivkurs - A1  
          

Beginn: Dienstag, 17.03.2026 / 30 x von 18:00-21:00 Uhr 

  2 x wöchentlich, jeweils dienstags und donnerstags 

Leitung: Kathrin Rodner-Smith, Sprachdozentin 

Ort:  Höchstädt, Spitalforum,  
  Friedrich-von-Teck-Str. 9 - Klassenzimmer (EG)  
Gebühr: 420,00 € (zzgl. 6,00 € Material) 
Dieser Grundkurs ist für Lernende ohne Vorkenntnisse geeignet. 
Wir arbeiten am GER-Level A1.1, üben das Kommunizieren in 
Alltagssituationen und bauen einen ersten Wortschatz auf. Das 
Lernprogramm wird am ersten Kurstag vorgestellt. Nicht für 
schreib- und leseschwache Teilnehmer/innen geeignet. Bitte 
beachten Sie, dass die angegebene Kursgebühr bei einer Min-
destteilnehmendenzahl von 8 Personen gilt. Bei 5-7 Teilnehmen-
den kostet der Kurs 540,00 € (zzgl. 6,00 € Material). Teilnahme-
voraussetzung: Kenntnisse des deutschen Alphabets. Mitzubrin-
gen: Schreibzeug (Kugelschreiber, Bleistift, Radiergummi), 
Schreibblock 

          

 

H3226   Italienisch für die Reise 

   Für Anfänger/innen  
          

Termin: Samstag, 13.06.2026 / 10:00-15:00 Uhr 

Leitung: Heidi Anzenhofer, Dipl.-Designerin (FH) 
Ort:  Höchstädt, Spitalforum,  
  Friedrich-von-Teck-Str. 9  
  Klassenzimmer (2. OG) 
Gebühr: 24,00 € (zzgl. 4,00 € Material) 
"Ciao, gianni! Un gelato per la bambina e un caffé per me, per 

favore" - und schon versetzen uns diese klangvollen Worte ins 
sonnige Italien. Dieser unterhaltsame Crash-Kurs für den Italien-
urlaub wird Sie beim Besuch im Restaurant, beim Fragen nach 
dem richtigen Weg etc. besser zurecht-kommen lassen. Passend 
dazu werden wir gegen Mittag eine Pizza nach Belieben bestel-
len. Bitte beachten Sie, dass die oben genannte Kursgebühr bei 
einer Mindest-teilnehmendenzahl von 8 Personen gilt. Bei 5-7 
Teil-nehmenden kostet der Kurs 31,00 € (zzgl. 4,00 € Material). 
Mitzubringen: Schreibzeug 

          

 

  Pilates meets Yoga  
  Your body your soul 
          

H3230  Beginn: Dienstag, 17.03.2026 /  
  10 x von 17:30-18:30 Uhr (auch in den Ferien) 
H3231  Beginn: Dienstag, 17.03.2026 /  
  10 x von 18:45-19:45 Uhr (auch in den Ferien) 
Gebühr: 65,00 €  
H3232  Beginn: Dienstag, 26.05.2026 /  
  6 x von 18:00-19:00 Uhr (auch in den Ferien) 
Gebühr: 39,00 €  
Leitung: Martina Lipp, lizenzierte Pilates-Trainerin 

Ort:  Höchstädt, Spitalforum, Friedrich-von-Teck-Str. 9  
  Mehrzweckraum (2. OG) 
Übungen und Bewegungen aus beiden Lehren werden kombi-
niert: Mit den Entspannungsübungen des Yoga werden die 
kräftigenden Elemente des Pilates in weiche Übungskombinatio-
nen integriert. Eine Mischung aus Dehn-, Halte- und Gleichge-
wichtsübungen, die das Bewegungs-konzept des "Powerhouse" 
kombiniert. Dadurch werden die Körperhaltung und die Wahr-
nehmung des Körpers verbessert, der Kreislauf stimuliert und 
die Koordination verbessert. Übungen zur Entspannung und zum 
Atmen runden die Stunde ab. Mitzubringen: Sportkleidung, 
Sportschuhe, Getränk, Hand-tuch, Matte, Decke 

          

 

W3233  Hatha-Yoga für Anfänger/innen 

   Online-Kurs  
          

Beginn: Montag, 23.03.2026 / 10 x von 17:30-18:30 Uhr 

  (findet am 30.03.2026 statt)  
Leitung: Verena Kordik, zertifiz. Yogalehrerin 

Ort:  Online-Angebot - per Videokonferenz 

Gebühr: 50,00 €  
Online Hatha-Yoga für Anfänger/innen – tauchen Sie in die Welt 
des Yoga ein und finden Sie Ruhe, Kraft und neue Energie. In 
diesem Kurs üben wir sanfte Asanas, Atemtechniken und kleine 
Meditationen, um Körper und Geist in Balance zu bringen. Alles 
geschieht in Ihrem Tempo – ohne Leistungsdruck, aber mit viel 
Achtsamkeit. Gönnen Sie sich diese Auszeit und entdecken Sie, 
wie wohltuend Yoga ist. 
Sie benötigen: Sportkleidung, Sportschuhe, Getränk, Matte, Yo-
ga-Blöcke, Yogagurt (falls vorhanden) 
Informationen zur technischen Umsetzung unter www.vhs-

dlg.de > Digitale Angebote. 
          

  
W3234  Hatha-Yoga für Fortgeschrittene 

   Online-Kurs  
          

Beginn: Montag, 23.03.2026 / 10 x von 18:45-19:45 Uhr 

  (findet am 30.03.2026 statt) 
Leitung: Verena Kordik, zertifiz. Yogalehrerin 

Ort:  Online-Angebot - per Videokonferenz 

Gebühr: 50,00 €  
Vertiefen Sie Ihre Yogapraxis und tauchen Sie tiefer in die Welt 
des Hatha-Yoga ein – ganz bequem von zuhause aus! 
In diesem Online-Kurs erwarten Sie fordernde Asana-
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Sequenzen, präzise Ausrichtung und bewusste Atemführung. Sie 
lernen, Kraft und Flexibilität in Balance zu bringen und Ihren 
Geist durch gezielte Konzentration und Achtsamkeit zu beruhi-
gen. Gemeinsam üben wir fortgeschrittene Haltungen, verfei-
nern Pranayama-Techniken und integrieren Meditation und 
Entspannung in jede Einheit. Dabei bekommen Sie persönliche 
Anleitung, Korrekturen und Raum, Ihre Praxis individuell zu ver-
tiefen. Sie benötigen: Sportkleidung, Sportschuhe, Getränk, 
Matte, Yoga-Blöcke, Yogagurt (falls vorhanden) 
Informationen zur technischen Umsetzung unter www.vhs-

dlg.de > Digitale Angebote. 
          

  
H3235   Meditation & Yoga Nidra z 

  um Kennen-lernen -     

  Ankommen im eigenen Körper  
          

Beginn: Dienstag, 17.03.2026 / 2 x von 09:30-11:00 Uhr 

Leitung: Ursula Mittring  
Ort:  Höchstädt, Spitalforum, Friedrich-von-Teck-Str. 9  
  Mehrzweckraum (2. OG) 
Gebühr: 15,00 €  
Sie wollen ankommen, loslassen, auftanken? In diesem Kurs 
lernen Sie, wie Meditation und Yoga Nidra – der "bewusste 
Schlaf" – Körper, Geist und Seele zu tiefer Ruhe führen. Sanfte 
Atemübungen, geführte Körperreisen und achtsame Entspan-
nung öffnen einen Raum, in dem Stille und Lebendigkeit sich 
verbinden. Sie erleben, wie sich Spannungen lösen, der Atem 
freier fließt und innere Klarheit entsteht. Schritt für Schritt ent-
decken Sie den Körper als Quelle von Intelligenz, Heilung und 
Vertrauen. Mitzubringen: bequeme Kleidung, Sportschuhe, Ge-
tränk, Decke, Matte 

          

  
H3236   Meditation & Yoga Nidra 

   Ankommen im eigenen Körper  
          

Beginn: Dienstag, 14.04.2026 / 8 x von 09:30-11:00 Uhr 

Leitung: Ursula Mittring  
Ort:  Höchstädt, Spitalforum, Fr.-von-Teck-Str. 9  
  Mehrzweckraum (2. OG) 
Gebühr: 60,00 €  
 

Kursbeschreibung siehe Kurs H3235 

          

 

H3237   Kiefer-Yoga  
  Neue Wege zu mehr Gelöstheit 
          

Termin: Mittwoch, 20.05.2026 / 18:00-22:00 Uhr 

Leitung: Ulrike Wagner, R.E.S.E.T.®-Instruktorin 

Ort:  Höchstädt, Spitalforum,  
  Friedrich-von-Teck-Str. 9 - Klassenzimmer (EG) 
Gebühr: 44,00 € (inkl. 20,00 € für Skript und  
  Übungs-CD/USB-Stick) 
Kiefer-Yoga ist eine wirksame Methode bei Kiefer-

verspannungen, Zähneknirschen, Zahnspangen, Tinnitus, Ohrge-
räuschen, Migräne, Kopfschmerzen, Schnarchen und vielen an-
deren Symptomen. Es hilft dabei, die Ursache zu finden und 
nicht nur das Symptom zu bekämpfen. Durch ein ganzheitliches 
Verständnis der Zusammenhänge von Kiefer und Körper sowie 
der Auswirkungen von Stress auf die Kiefermuskulatur und die 
gesamte Muskulatur, entstehen neue Wege zu mehr Gelöstheit. 
Somit werden Sie viel neues "Werkzeug" zum Ausüben für Zu-
hause bekommen. Wichtig: Der Kurs Kiefer-Yoga basiert auf 
einer anderen Methode und unterscheidet sich daher vom Kurs 
"R.E.S.E.T.® - Basis Kiefergelenksentspannung". 
Mitzubringen: Matte, Kissen, Decke, Getränk, Schreibzeug 

         

 

H3238   Leben ohne Druck  
  Mein Weg zurück zu mir 

         

Beginn: Montag, 09.03.2026 / 3 x von 19:00-20:00 Uhr 

Leitung: Marion Wölfle, zertifiz. Hypnose-Coach 

Ort:  Höchstädt, Spitalforum, Fr.-von-Teck-Str. 9  
  Mehrzweckraum (2. OG) 
Gebühr: 15,00 €  
Kennen Sie inneren Druck und das Gefühl, immer stark sein zu 
müssen, Erwartungen zu erfüllen und kommen dabei selbst 
kaum zur Ruhe? Unter diesem Druck verlieren Sie leicht den 
Kontakt zu sich selbst. In diesem Kurs, der Achtsamkeit und 
Hypnose verbindet, bekommen Sie den Raum, innezuhalten 
und wieder bei sich selber anzu-kommen. Sie lernen, Spannun-
gen bewusst wahrzunehmen und loszulassen. Bei einer geführ-
ten Gruppenhypnose werden Sie dabei unterstützt, alte Muster 
loszulassen und mehr Ruhe und Vertrauen in sich selbst zu 
verankern. So darf innerer Druck langsam weicher werden. 
Mitzubringen: Decke, Kissen 

         

 

H3239  Auszeit mit Klangschalen  
         

Beginn: Montag, 13.04.2026 / 3 x von 19:00-20:30 Uhr 

Leitung: Evi Steinle, zertifiz. Klangtherapeutin 

Ort:  Höchstädt, Spitalforum,  Fr.-von-Teck-Str. 9  
  Mehrzweckraum (2. OG)  
Gebühr: 23,00 €  
Im hektischen Alltag kommen Ruhe, Gelassenheit und Acht-
samkeit oft zu kurz. Dieser Kurs lädt Sie ein, bewusst innezu-
halten und sich eine wohltuende Auszeit zu schenken.  
Es geht ums Spüren, Erleben und Auftanken. Lassen Sie den 
Alltag hinter sich, und finden Sie zu innerer Ruhe, Harmonie 
und Klarheit.  
Mitzubringen: Sportkleidung, Sportschuhe, Getränk, Matte, 
Decke, Kissen, warme Socken 

         

 

H3240  Heimatgeschichte auf der Tanzfläche 

   Wertinger Française  
         

Beginn: Freitag, 20.03.2026 / 6 x von 18:00-19:30 Uhr 

  (auch in den Ferien, entfällt am 03.04.2026) 
Leitung: Annemarie Schmidt, Sportlehrerin Realsch.i.R. 
Ort:  Höchstädt, Spitalforum,  Fr.-von-Teck-Str. 9  
  Mehrzweckraum (2. OG) 
Gebühr: 39,00 € ( Mitglieder des Historischen Vereins  
  Höchstädt Teilnahme kostenfr./k. Ermäßigung) 
Die Tanzgruppe des Historischen Vereins Höchstädts lädt Sie 
ein, um die Wertinger Française zu erlernen – eine schwäbi-
sche Großtanzform des Bürgertums aus der Zeit unserer Ur-
großeltern, die bei festlichen Bällen sehr beliebt war. Sie ler-
nen einfache Basisfiguren sowie ortstypische Tanzelemente 
dieses historischen Gesellschaftstanzes, ganz ohne paargebun-
dene Anmeldung. Mitzubringen: bequeme Schuhe mit glatter 
Sohle  
          

 

H3241  Hochzeitstanzkurs,  
  Walzer, Langsamer Walzer,  
  Discofox und Italofox  
          

Beginn: Montag, 04.05.2026 / 3 x von 20:00-21:30 Uhr 

Leitung: Gerald und Manuela Brändle, Tanzlehrer 

Ort:  Höchstädt, Spitalforum,  Fr.-von-Teck-Str. 9  
  Mehrzweckraum (2. OG) 
Gebühr: 57,00 € pro Person (keine Ermäßigung) 
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Dieser Kurs richtet sich nicht nur an Brautpaare und Hochzeits-
gäste, sondern an alle, die mit Spaß einen ersten Einblick in die 
Welt des Tanzens gewinnen möchten. Sie lernen die Grund-
schritte für den Langsamen Walzer und den Wiener Walzer – 
und wagen erste einfache Figuren im Discofox sowie im Original 
Italofox. Melden Sie sich paarweise an. Mitzubringen: Getränk 

          

 

 H3242  Tanzmuffel-Workshop 

   Tanzen lernen ganz ohne Druck  
          

Termin: Freitag, 22.05.2026 / 20:00-22:00 Uhr 

Leitung: Gerald und Manuela Brändle, Tanzlehrer 

Ort:  Höchstädt, Spitalforum, Fr.-von-Teck-Str. 9  
  Mehrzweckraum (2. OG) 
Gebühr: 24,00 € pro Person (keine Ermäßigung) 
Sie glauben, Sie können nicht tanzen - oder mögen es daher 
einfach nicht? Dann sind Sie hier genau richtig! In entspannter 
Atmosphäre probieren wir einfache Bewegun-gen zu passender 
Musik aus, ganz ohne Perfektion. Spaß, Lockerheit und Freude 
an der Bewegung stehen im Mittelpunkt. Ideal für alle, die sich 
tänzerisch einmal ganz ungezwungen ausprobieren möchten. 
Bitte melden Sie sich paarweise an! Mitzubringen: Getränk 

          

 

H3245  Geotope Kühstein  
  und Mönchsdeggingen 

   Geführte Wanderung im Geopark Ries  
          

Termin: Sonntag, 14.06.2026 / 14:00-16:00 Uhr 

Leitung: Kathrin Schön, Diplom-Geographin und  
  Geoparkführerin 

Ort:  Mönchsdeggingen, Parkplatz Almarinstraße 

Gebühr: 8,00 €  
Auf dieser Exkursion wandern wir durch Magerrasen mit selte-
nen Pflanzen- und Tierarten, den Kunstwald und vorbei an einer 
uralten Gerichtslinde. Wir besuchen zwei Steinbrüche mit Einbli-
cken in einen 160 Mio. Jahre alten Riffgürtel und das Mündungs-
delta des Ries-Sees. Mitzubringen: wetterbedingte Kleidung, 
feste Schuhe.  
          

 

H3246  Zu Besuch bei den "Wasser-Wissern"  
  Unternehmenspräsentation und  
  Werksführung - Grünbeck AG 

          

Termin: Mittwoch, 17.06.2026 / 13:30-15:30 Uhr 

  Anmeldeschluss: 02.06.2026 

Ort:  Höchstädt, Fa. Grünbeck - Empfang /  
  Haupteingang - Josef-Grünbeck-Straße 1 

Gebühr: 4,00 € (vhs-Verwaltungsgeb./keine Ermäßigung) 
Die Grünbeck AG bietet innovative Lösungen zur Wasseraufbe-
reitung, beispielsweise Anlagen für die Haustechnik, für 
Schwimmbäder sowie Systeme zur Reinst-wasseraufbereitung 
für die Wasserstofferzeugung. Höchste Kompetenz bei der Pla-
nung, Konstruktion, Herstellung und Wartung dieser techni-
schen Anlagen ist selbstverständlich. Bitte beachten Sie, dass 
nach dem Anmeldeschluss eine kostenlose Stornierung nicht 
mehr möglich ist! 

          

 

H3250  Schwimmkurs für Kinder ab 6 Jahre  
          

Beginn: Montag, 28.09.2026 / 15 x von 18:30-19:30 Uhr 

  (auch in den Ferien) 
Leitung: Nikolaus Bayer, Wasserwacht  
  Ortsgruppe Höchstädt 

Ort:  Höchstädt, Hallenbad  
  Prinz-Eugen-Str. 10 

Gebühr: 160,00 € (keine Ermäßigung) 
Ziel des Kurses ist das Erreichen des Seepferdchen-

Abzeichens. Bei Anmeldung bitte Geburtsdatum des 
Kindes mit angeben. Evtl. Allergien oder chronische 
Krankheiten bei Kursbeginn der Kursleitung mittei-
len. Mitzubringen: Badebekleidung, Handtuch, Duschgel, 5-Cent-

Münzen für Föhn 

          

 

4200  Frankfurter Buchmesse 2026  
          

Termin: Samstag, 10.10.2026 / 06:00-23:00 Uhr 

  Anmeldeschluss: 25.09.2026 

Leitung: Patricia Tremmel, Leiterin der vhs Dillingen, 
  und Ulrich Demmer, Bücher Brenner 

Ort:  Dillingen, Bahnhof - Bushaltestelle 

  (Höchstädt: 05:45 Uhr Marktplatz,  
  Zustiegswunsch bei Anmeldung angeben!) 
Gebühr: 65,00 € (inkl. Eintritt / keine Ermäßigung) 
Mit mehreren tausend Ausstellerinnen und Ausstellern aus rund 
100 Ländern ist die Frankfurter Buchmesse die größte und wich-
tigste ihrer Art weltweit.  Als Teilnehmerin oder Teilnehmer die-
ser Fahrt werden Sie direkt bis vor die Tore der Messe gebracht 
und können den gesamten Tag für Ihren individuellen Messebe-
such nutzen, ganz nach Ihren Interessen und in Ihrem eigenen 
Tempo. Bitte beachten Sie, dass nach dem Anmeldeschluss eine 
kostenlose Stornierung nicht mehr möglich ist! 

          

 

 4201   Tagesfahrt nach Bayreuth,  
  auf den Spuren von     

  Wagner und barocker Pracht 

          

Termin: Freitag, 24.04.2026 / 06:30-20:00 Uhr 

  Anmeldeschluss: 03.04.2026 

Leitung: Annette Hartmann  
Ort:  Dillingen, Bahnhof – Bushaltestelle  
  (6:45 Uhr, Höchstädt Marktplatz / Zustiegswunsch 
  bei Anmeldung angeben!) 
Gebühr: 69,00 € (inkl. Stadtführung und Eintritte /  
  keine Ermäßigung) 
Erleben Sie einen abwechslungsreichen Tag in der traditionsrei-
chen Festspielstadt Bayreuth!  Bitte beachten Sie, dass nach dem 
Anmeldeschluss keine kostenlose Stornierung möglich ist! 

          

 

4203  Tagesfahrt nach Ellwangen  
  Alamannenmuseum,   

  romanische Basilika & Landesgartenschau  
          

Termin: Samstag, 19.09.2026 / 08:30-19:00 Uhr 

  Anmeldeschluss: 31.08.2026 

Leitung: StD Dr. Arnold Schromm, 
  1. Vorsitzender des Hist. Vereins Dillingen 

Ort:  Dillingen, Bahnhof - Bushaltestelle 

  (08:15 Uhr, Höchstädt Marktplatz  Zustiegswunsch 
  bei Anmeldung angeben!)  
Gebühr: 66,00 € inkl. Eintritte u. Führung/k. Ermäßigung 

Begleiten Sie uns auf eine abwechslungsreiche Entdeckungstour 
nach Ellwangen. Bitte beachten Sie, dass nach dem Anmelde-
schluss eine kostenlose Stornierung nicht mehr möglich ist! 
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Kulturforum der Stadt Höchstädt 

„Höhepunkte der Filmmusik“ – Konzert 

Neue Kommandanten  
FFW Oberglauheim  

Im Rahmen der Jahreshauptversamm-
lung stand bei der FFW Oberglauheim 
die Neuwahl der kompletten Vorstand-
schaft auf der Tagesordnung. Der  
1. Vorsitzende Gerhard Gumpp und die 
2. Vorsitzende Daniela Körle stellten sich 
erneut zur Wahl und wurden einstimmig 
gewählt.  
 

Schriftführer Christian Hafner stellte sich 
nicht mehr zur Verfügung. Als neue 
Schriftführerin wurde Nathalie Wein-
mann gewählt. Kassierer Stefan Gumpp 

stellte seine Position ebenfalls zur Verfü-
gung. Nachfolger ist Patrick Körle. Bei der 
Führung der aktiven Mannschaft gab es 
Veränderungen, zum neuen 1. Komman-
danten wurde Joshua Körle, zum neuen 
2. Kommandanten Tobias Uhlschmid 
gewählt.  
 

Die Neuwahlen waren notwendig, nach-
dem sich 1. Kommandant Robert 
Baumann-Oberfrank nach neun Jahren 
nicht mehr zur Wahl stellte. Sein Stellver-
treter war bisher Joshua Körle.               

Als Vertrauensmann bleibt Oswald 
Schadl im Amt, Gerätewart ist Florian 
Körle. Gerhard Gumpp dankte den lang-
jährigen Vorstandsmitgliedern: Hafner 
begleitete 30 Jahre das Schriftführeramt, 
Stefan Gumpp führte 18 Jahre die Kasse, 
Baumann-Oberfrank war über 14 Jahre 
in diversen Führungsfunktionen tätig.  
 

Vor den Neuwahlen berichtete der Vor-
stand über das Vereinsleben des vergan-
genen Jahres, die Feuerwehr führte er-
neut Veranstaltungen durch. Der Kom-
mandant schilderte den aktiven Dienst: 
2025 gab es drei Einsätze, weitere Übun-
gen, darunter zwei mit Nachbarwehren. 
Bürgermeister Stephan Karg und KBM 
Michael Schön dankten allen Beteiligten 
für ihr Engagement. 
 

Autor und Bild: Gerhard Gumpp 

 

Von links: Joshua Körle, KBM Michael Schön, Gerhard Gumpp, Florian Körle, Patrick Körle, Nathalie Weinmann, Daniela Körle, 
Oswald Schadl, Tobias Uhlschmid, Stadtrat Siegfried Mayerle, 1. BGM Stephan Karg  

Das Konzert „Höhepunkte der Filmmu-
sik“ wird vom Kulturforum der Stadt 
Höchstädt am Samstag, 11. April um 19 
Uhr im Rittersaal von Schloss Höchstädt 
veranstaltet. 
 

Freuen Sie sich auf Friederike Mauß-

Knauer (Sopran), Julia Schweiger 
(Violine) und Christoph Stiglmeir 
(Klavier). Ein stimmungsvoller Konzert-
abend mit Gesang, Klavier und Geige 
entführt das Publikum mit ausgewählter 
Filmmusik aus verschiedenen Epochen 
auf eine Zeitreise durch die Welt des 
Kinos.  
 

Das Kulturforum der Stadt Höchstädt 
bedankt sich bei der Sparkasse 
Nordschwaben, die einen Teil des Kon-
zertes sponsert. 
 

Eintrittskarten zum Preis von 15 Euro 
unter 09074 44-90 oder kulturfo-
rum@hoechstaedt.de und an der Abend-
kasse. 
 

Autorin:  Claudia Kohout  
Bild: Christoph Stiglmeir  

Jamberry's Spring Rock  

Im Trixi's Rock Inn  

Jamberry rockt das Trixi's Rock Inn recht-
zeitig zum Frühlingsstart..  
Feinster Rock von HART bis ZART von 
CLASSIC bis PARTY. Alles was eine solide 
Rockparty ausmachen soll!  
Auch werden wieder neue hammerstar-
ke Stücke in Jamberry's Spring-Rock-

Gepäck sein.  Und dabei wird Jens Rupp 
mit seinen genialen eigenen Kompositio-
nen den Abend entzünden..  
und dies mit akustischer Brillanz!! Lasst 
euch überraschen und freut euch auf 
einen super Rock-Abend! 
Wann:  Samstag, 28. Februar - 20 Uhr  
Wo:      "Trixi's Rock Inn"  
              Bahnhofstraße 16 - Höchstädt   
 

Autor und Bild: Jan Waschke   
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Funkamateure 

Monatsversammlung 

Der Deutsche Amateur-Radio-Club, OV 
Donauried trifft sich am Freitag, 
13.03.2026 um 18:00 Uhr im“ Gasthof 
zum Ochsen“  zur Monatsversammlung. 
 

Autorin: Rita Ulbrich 

FFW Schwennenbach 

Einladung zur Jahreshauptversammlung 

Herzliche Einladung zur FFW-

Jahreshauptversammlung am Samstag, 
07.März 2026 um 20:00 Uhr im Vereins-
heim. Für alle aktiven Mitglieder ist das 
Erscheinen in Uniform Pflicht. 
 

Tagesordnunge: 
1. Begrüßung 

2. Jahresbericht 

3. Bericht des Kommandanten 

4. Bericht des Jugendwarts 

5. Kassenbericht 

6. Entlastung des Kassiers 

7. Anwesenheitsliste 

8. Entlastung der Vorstandschaft 

9. Ehrungen 

10. Verschiedenes 

11. Wünsche und Anträge 

 

Mit freundlichen Grüßen 

die Vorstandschaft 

 

Autorin und Bild: Bettina Bühler 

Seniorennachmittag 

Informationen über Pflege & Geriatrie 

Der katholische und der evangelische 
Seniorenkreis in Höchstädt laden ein. 
Am Mittwoch, 25. Februar, ab 14:00 Uhr 
ins Pfarrheim St. Josef. 
Dabei sind auch jüngere Angehörige von 
Senioren herzlich eingeladen, denn diese 
Themen betreffen auch die Angehörigen. 
 

Zwei wichtige Themen stehen auf dem 
Programm: 
 Welche Hilfe bekommt man nach 

der Entlassung aus dem Kranken-
haus und in der häuslichen Pfle-
ge? 

 Was bedeutet Behandlung in der 
Geriatrie im Krankenhaus  

 Wertingen? 

 

Die Beratungsfachkraft des Pflegestütz-
punktes in Höchstädt, Frau Meitinger, 
und die Leiterin des Entlassmanage-
ments der Kreiskliniken, Frau Langenbu-
cher-Kapfer, informieren und beantwor-
ten alle Fragen der Besucher. 
 

Auch schriftliche Informationen zum 
Nachlesen sind erhältlich. 
 

Kaffee und Kuchen werden angeboten. 
 

Autorin: Annemarie Eder 

Schützen „Falke“ 

Einladung zur Generalversammlung 

Liebe Vereinsmitglieder und Freunde des 
Vereins, der Schützenverein Falke 
Schwennenbach lädt recht herzlich zur 
Generalversammlung am Freitag, 
20.03.2026 um 19:30 Uhr im Vereins-
heim ein.  
 

Tagesordnungspunkte:  
1. Begrüßung durch 1. Vorsitzende  
 Lucia Gumpp  
2. Grußwort der Stadt Höchstädt  
3. Totenehrung  
4. Jahresbericht  
5. Sportbericht  
6. Kassenbericht  
7. Bericht der Rechnungsprüfer  
8. Entlastung der Vorstandschaft  
9. Verschiedenes, Wünsche und 
 Anregungen  
 - Jugendarbeit  
 - Vereinsdienst  
 - Termine  
 

Zur Generalversammlung sind alle akti-
ven und passiven Vereinsmitglieder, ins-
besondere die Ehrenmitglieder auf das 
Herzlichste eingeladen. Wir würden uns 
freuen, Sie als Gast unserer Versamm-
lung begrüßen zu dürfen. 
 

Mit freundlichen Grüßen  
Lucia Gumpp 1.Vorsitzende  
 

Autorin und Bild: Lucia Gumpp 

Einladung Pokalschießen 

Schützen „Falke“ Schwennenbach 

Liebe Schützenkameraden und -

kameradinnen,  
hiermit laden wir Euch recht herzlich  
zum Bürgermeister Karg Pokalschießen 
am 28./29.03.2026 nach Schwennen-
bach ein. 
 

Schießzeiten:  
Samstag, 28.03.2026 18:00 – 23:00 Uhr  
Sonntag, 29.03.2026 10:00 – 16:00 Uhr  
Nachkaufende 15:30 Uhr  
Einlage: 1,-- €  
Siegerehrung ist am Sonntag, 29.03.2026 
19:30 Uhr  
 

Gewertet werden pro Verein die 10 bes-
ten Schützen. Ansonsten gilt die aktuelle 
Satzung.  
 

Wir wünschen allen „Gut Schuss“ und 
hoffen auf eine rege Beteiligung.  
 

Mit freundlichem Schützengruß  
Lucia Gumpp  
1.Vorsitzende  
Falke Schwennenbach 

 

Autorin: Lucia Gumpp 

Einladung zur Jagdgenossenschaftsversammlung 

Jagdgenossenschaft Oberglauheim 

Zu der nicht-öffentlichen Jagdgenossen-
schaftsversammlung der Jagdgenossen-
schaft Oberglauheim am Samstag, 
14.03.2026 um 20:00 Uhr im Feuerwehr-
haus in Oberglauheim, werden hiermit 
alle Jagdgenossen eingeladen. 
 

Auf der Tagesordnung stehen folgende 
Punkte: 
1. Begrüßung 

2. Bericht des Schriftführers 

3. Bericht des Jagdvorstehers 

 

4. Bericht des Kassierers und  
 Entlastung  der Jagdvorstand-

 schaft 

5. Beschluss über die Verwendung 
 des Jagdpachtschillings 

6. Wünsche und Anträge 

 

Im Anschluss findet die Versammlung der 
Maschinengemeinschaft Oberglauheim 
statt. 
 

Autor: Siegfried Mayerle 

Starkbierfest  
Musikverein Donauklang lädt ein 

Am Samstag, dem 28. März, ist es wieder 
soweit: Der Musikverein Donauklang lädt 
ab 19 Uhr zum traditionellen Starkbier-
fest in die Blindheimer Remise.  
 

Die Besucher können sich auf einen  
unterhaltsamen Abend mit Brotzeit, 
(Stark-)Bier und zünftiger Blasmusik freu-
en. Die alljährliche Bierkönigwahl lädt 
zum Mitmachen ein und garantiert den 
Teilnehmer und Zuschauern jede Menge 
Spaß und Gaudi. Der Musikverein freut 
sich auf ein stimmungsvolles Fest im  
beheizten Stadl. 
 

Autorin: Julia Hitzler 
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Erziehungslehrgang 

Kurs beim Schäferhundeverein 

Wir, der Schäferhundeverein OG-

Höchstädt e.V., bieten wieder einen Er-
ziehungslehrgang für Hunde aller Rassen 
an. Beginn ist Freitag, 06. März von 17:00 
-18:00 Uhr und geht über 8 Freitage. 
Unser Ziel ist es jedem Hundeführer eine 
optimale Ausbildung zu vermitteln, wel-
che mit einer Abschlussprüfung für Hund 
und Hundeführer endet.  
 

Wir bieten auch weitere Ausbildungs-
möglichkeiten an: 
 Schutzhund 

 Fährte 

 Agility 

 Begleithundeprüfung 

 

Für nähere Informationen und Anmel-
dung  ist unser 1. Vorstand Thomas 
Gloeckner  unter Tel.: 0172-2592987 zu 
erreichen. 
 

Sie können uns auch auf unserer Home-
page besuchen 

http://hundeplatz-

hoechstaedt.weebley.com 

 

Autor und Bild: Thomas Gloeckner 

Jagdgen. Sonderheim 

Einladung zur Jahreshauptversammlung 

Zur nichtöffentlichen Jahreshauptver-
sammlung der Jagdgenossenschaft Son-
derheim sind alle Jagdgenossen hiermit 
herzlich am Freitag, 06. März 2026 um 
19:30 Uhr in den Pfarrhof nach Sonder-
heim eingeladen. 
 

Tagesordnung: 
1. Begrüßung 

2. Bericht des Schriftführers 

3. Bericht des Jagdvorstehers 

4. Kassenbericht, Prüfung und Ent-
 lastung der Vorstandschaft 

5. Beschlussfassung über die Ver-

 wendung des Jagdpachtschilling 

6. Antrag Michael Linder 
 „Zuwendung“ Fenstersanierung 
 Pfarrhof Sonderheim 

7. Wünsche und Anträge 

 

Andreas Pollithy, Jagdvorsteher 

 

Autor: Andreas Pollithy 

Die neue Vorstandschaft  
Fischereivereins Höchstädt 1954 e.V.  

Am 03.01.2026 
fand die Jahres-
hauptversammlung  
mit Neuwahlen des 
Fischereivereins 
Höchstädt 1954 
e.V. im Gasthof 
Goldberg Alm statt. 
Hierbei wurden 

zwei Mitglieder für ihre Verdienste im 
Fischereiverein Höchstädt 1954 e.V. ge-
ehrt. Schaller Max wurde die Ehrennadel 
Gold vom Landesfischereiverband  
Schwaben überreicht. Wolf Josef wurde 
die Ehrennadel Silber vom Landesfische-
reiverband Bayern überreicht. 
 

Im Anschluss wurden die  Neuwahlen 
vom 1. Bürgermeister der Stadt 
Höchstädt Stefan Karg, sowie der 3.  
Bürgermeisterin der Stadt Höchstädt  
Simone Bschorer und dem Stadtrat Si-
mon Schaller, ebenfalls Stadt Höchstädt, 
geleitet. 

Das Resultat hierbei war, dass die „Alte-

Neue Vorstandschaft“ zwei neue Gesich-
ter bekommen hat.  
Robert Konrad rückte vom 2. Vorsitzen-
den zum 1. Vorsitzenden. 
Fabian Mair übernimmt das Amt des 2. 
Vorsitzenden. 
 

Tobias Schneider folgt als Schriftführer 
auf den kommissarischen Schriftführer 
Manuel Novak. 
 

Yannick Fritscher, Robert Öxler und Mi-
chael Reichert bleiben in ihren Ämtern. 
 

Autor und Bild: Fischereiverein Höchstädt 1954 

  
 

Von links: Bgm. Stephan Karg, Josef Wolf, Hubert Greck, Max Schaller,  Anton Wiesmüller  

Von rechts: Yannick Fritscher, Robert Konrad, Robert Öxler, Fabian Mair, Michael Reichert , Tobias Schneider  
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Pfarrbüro: Annemarie Müller und Christine Schrell 
Telefon 09074 1011 

Telefax  09074 9220055 

pg.hoechstaedt@bistum-augsburg.de 

www.pg-hoechstaedt.de  
 

Ertl Daniel, Stadtpfarrer 
Telefon 09074 9220054 

Donatus Uzoagwa, Pfarrer 
Telefon 09074 3400 

Göhring Sibylle, Gemeindereferentin 

Telefon 09074 9220056 

Die Öffnungszeiten des Pfarrbüros sind: 
Dienstag, Mittwoch und Freitag: 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr 

Donnerstag: 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

Montag ist das Pfarrbüro geschlossen! 

 

Redaktionsschluss für den nächsten Kirchenanzeiger: 
21.03 bis 11.04.2026 ist am 04.03.2026 

V.i.S.d.P: Daniel Ertl, Stadtpfarrer  

Katholische Pfarreiengemeinschaft Höchstädt 

Kirchgasse 8, 89420 Höchstädt 

Gottesdienste 

Mariä Himmelfahrt Höchstädt mit Spitalkirche(Sp); Friedhofskirche(F); Pfarrheim(P); St. Johannes Baptist Finningen 

St. Nikolaus Deisenhofen; St. Oswald Oberglauheim; Maria Immaculata Schwennenbach; St. Peter und Paul Sonderheim 

Samstag, 28.2.   Samstag der 1. Fastenwoche  
  Caritas-Frühjahrskollekte – Zählung d. 

Gottesdienstbesucher 

Höchstädt AWO 15:30 Gottesdienst 
Höchstädt (St) 16:00 Startgottesdienst m. d. Firmkandidaten u. 

ihren Eltern 

Höchstädt (Sp) 17:00 Rosenkranz 

Deisenhofen 18:00 Vorabendmesse f. Josef u. Lieselotte Heindl 
m. Sohn Peter; Alois Gumpp u. verst. An-
geh. 

Sonderheim 18:00 Vorabendmesse 

 

Sonntag, 1.3.  2. FASTENSONNTAG 

  Caritas Frühjahrskollekte – Pfarrgemeinde-
ratswahl - Zählung d. Gottesdienstbesucher 

Höchstädt (St) 10:00 Heilige Messe f. Georg u. Therese Kraus; 
Martin u. Therese Stirnweiß gJM; Verst. 
Sodalen d. MMC; Josefa Gerstmayr u. An-
geh.; Albert Veh JM; Michael Gerle (JM 
MMC); Verst. d. Fam. Klinger u. Rößle; Karl 
u. Rosa Graf, Georg Grimminger u. Franz 
Lipp; Rudolf Deibler, Verst. Maria u. Xaver 
Boos, Anni u. Xaver Mayerle; Helmut u. 
Theresia Schickinger m. verst. Angeh. 

Finningen (SJo) 8:30 Heilige Messe f. Berta Brugger (JM),  
  Hans Mengele (JM) u. verst. Angeh.; 
  Rosina Wagner (JM), Udo Nippert; Xaver u.  
  Martha Mengele u. verst. Angeh. Spenden 

für die Tafel möglich 

Oberglauheim 10:00 Heilige Messe f. Kaspar Schadl (JM) 
Schwennenbach 10:00 Gottesdienst 
 

Dienstag, 3.3.  Dienstag der 2. Fastenwoche 

Höchstädt (Sp) 8:30 Laudes 

 9:00 Krankenkommunion für die Pfarreienge-
meinschaft 

Höchstädt (St) 16:00 3. Weggottesdienst f. d. Erstkommunion-
kinder 

Höchstädt (P) 19:30 Exerzitien im Alltag: "Gespannt" m. Sibylle 
Göhring 

Deisenhofen 9:30 Krabbelgruppe im Pfarrheim 

Deisenhofen 18:00 Heilige Messe 

Sonderheim 18:00 Fastenandacht 

 

Mittwoch, 4.3.  Hl. Kasimir, Königssohn 

Höchstädt  16:00 Hauskommunion St. Florian 

Oberglauheim 18:00 Fastenandacht 

Schwennenbach 18:00 Heilige Messe f. Siegfried Liebl (JM) 
 

Donnerstag, 5.3.  Donnerstag der 2. Fastenwoche 

Höchstädt (St) 17:15 Beichtgelegenheit 
Höchstädt (Sp) 17:30 Rosenkranz um eine gute Sterbestunde 

Höchstädt (Sp) 18:00 Heilige Messe f. Verst. d. Xaveri Bruder-
schaft; Anna, Mechtild u. Ignaz Brixler m. 
To. Gertrud u. Sohn Hubert; Hedwig u. 
Alfred Rohrbach m. To. Elisabeth u. Sohn 
Friedrich 

Finningen (SJo) 18:00 Heilige Messe 

 

Freitag, 6.3.  Hl. Fridolin von Säckingen, Mönch, Glau-
bensbote 

Höchstädt AWO 15:30 Heilige Messe 

Höchstädt (P) 16:00 Kinderchor 
Höchstädt (P) 16:30 Jugendchor 
Höchstädt (P) 19:00 Weltgebetstag 

Deisenhofen 19:00 Weltgebetstag 

Finningen (SJo) 15:00 Palmbüschel binden für Kinder im Schüt-
zenheim OF 

 

Samstag, 7.3.  Hl. Perpetua u. hl. Felicitas, Märtyrinnen in 
Karthago 

Höchstädt (Sp) 17:00 Rosenkranz 

Deisenhofen 18:00 Vorabendmesse f. David u. Egon Breskott 

Finningen(SMa) 18:00 Vorabendmesse f. Josef Hintermayer, Mo-
nika Zangl; Gertraud u. Johann Häusler; 
Barbara u. Bernhard Spegel; Konrad Graf 
JM m. Vater; Johann u. Agnes Hausmann; 
Ernst Zengerle m. Angeh. 

 

Sonntag, 8.3.  3. FASTENSONNTAG 

Höchstädt (St) 10:00 Heilige Messe f. Waleska Lapatz; Gretl u. 
Rudolf Krautmann; Edgar Schwarzbart; 
Bernhard Behringer; Sigmund Rath (JM) u. 
Günther Wolf m. verst. Angeh.; Hans Har-
fich; Franz Tiefenbacher; Rosa Schmid, 
Georg u. Erika Schmid u. verst. Angeh. 

  Kollekte f. d. Innenrenovierung d. Stadt-
pfarrkirche 

Oberglauheim 8:30 Heilige Messe f. d. verst. Mitglieder  
  der Marian. Männerkongregation 

Schwennenbach 10:00 Heilige Messe 

Sonderheim 8:30 Gottesdienst 
 

Dienstag, 10.3.  Dienstag der 3. Fastenwoche 

Höchstädt (Sp) 8:30 Laudes 

Höchstädt (P) 19:30 Exerzitien im Alltag: "Gespannt" m. Sibylle 
Göhring 

Deisenhofen 9:30 Krabbelgruppe im Pfarrheim 

Deisenhofen 18:00 Fastenandacht 
Sonderheim 18:00 Heilige Messe f. Cordula Reiser (JM);  
  Leonhard Burkhard JM 

 

Mittwoch, 11.3.  Mittwoch der 3. Fastenwoche 

Oberglauheim 18:00 Heilige Messe f. Georg Veh u. Enkelin Sarah 

 

Donnerstag, 12.3.  Donnerstag der 3. Fastenwoche 

Höchstädt (St) 17:15 Beichtgelegenheit 
Höchstädt (Sp) 17:30 Rosenkranz 

Höchstädt (Sp) 18:00 Heilige Messe 

Finningen(SMa) 18:00 Heilige Messe f. Johann (JM) und Mathilde 
Mattler 

 

Freitag, 13.3.  Freitag der 3. Fastenwoche 

Höchstädt Lipp 15:30 Heilige Messe 

Höchstädt (P) 16:00 Kinderchor 
Höchstädt (P) 16:30 Jugendchor 

höchst@vielseitig | Kultur, Vereine und Natur  

mailto:Email:%20pg.hoechstaedt@bistum-augsburg.de
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Mitteilungen des Pfarrbüros 
Höchstädt (Sp) 17:00 ewige Anbetung 

Höchstädt (P) 19:30 Schafkopf- und Rommetunier(Kolping) 
Deisenhofen 18:00 Rosenkranz 

 

Samstag, 14.3.  Hl. Mathilde, Gemahlin König Heinrichs I. 
 14:00 Oasentag d. Kolpingfamilien in Wertingen 

Höchstädt AWO 15:30 Gottesdienst 
Höchstädt (Sp) 17:00 Rosenkranz 

Finningen (SJo) 18:00 Vorabendmesse f. Marie Weber; Alfred u.  
  Anna Zengerle, Helmut Häusler;  
  Manfred Wölfle u. Eltern 

Oberglauheim 18:00 Vorabendmesse f. Albert u. Erna Hauß-
mann m. Eltern; Josef Dietrich m. Eltern u. 
Bruder Franz 

 

Sonntag, 15.3.  4. FASTENSONNTAG (Laetare) 
Höchstädt (St) 10:00 Heilige Messe f. Barbara Witzing u. Angeh. 

gJM; Verst. d. Fam. Gaznavi, Krywen, Hu-
da, Czubatyj, Lisovy, Kryven, Sawaka, Lu-
znyj, Kurman; Maria Poss (Xaveri Bruder-
schaft); Heinrich u. Rosa Hornung; Her-
mann Karg; Annemarie u. Josef Schuster u. 
verst. Angeh.; Josef Wallner u. Eltern; 
Günther Wolf u. Sigmund Rath m. verst. 
Angeh.; Edith Machullik (JM); Anna Bay u. 
Maria u. Ludwig Bay 

Deisenhofen 10:00 Gottesdienst 
Schwennenbach 8:30 Heilige Messe f. Verst. Fam. Mengele 

Sonderheim 10:00 Heilige Messe f. Verst. Sodalen d. MMC 
(JM) 

 

Dienstag, 17.3.  Hl. Gertrud, Äbtissin, hl. Patrick, Bischof, 
Glaubensbote 

Höchstädt (Sp) 8:30 Laudes 

Höchstädt (P) 19:30 Exerzitien im Alltag: "Gespannt" m. Sibylle 
Göhring 

Deisenhofen 9:30 Krabbelgruppe im Pfarrheim 

Deisenhofen 18:00 Heilige Messe m. Krankensalbung  
  f. Franz u. Maria Urban u. Sohn Franz; 

Ulrich, Ottilie u. Walter Meyer; Maria 
Meyer u. Ottilie Wiesmüller 

Sonderheim 18:00 Fastenandacht 

 

Mittwoch, 18.3.  Hl. Cyrill von Jerusalem, Bischof, Kirchen-
lehrer 

Finningen 13:30 Seniorenkreis Finningen: Vortrag von Erika 
Schweizer im Gasthof Schlößle 

Oberglauheim 18:00 Fastenandacht 

Schwennenbach 18:00 Heilige Messe m. Krankensalbung  
  f. Josef u. Katharina Aumiller u. To. Finny; 

Maria u. Andreas Rieß m. Enkel Christian; 
Michael Uhl 

 

Donnerstag, 19.3.  HL. JOSEF, BRÄUTIGAM DER GOTTESMUT-
TER MARIA 

Höchstädt (St) 17:15 Beichtgelegenheit 
Höchstädt (St) 17:30 Rosenkranz 

Höchstädt (St) 18:00 Heilige Messe am Josefsaltar mit der Kol-
pingfamilie und den Ehejubilaren des Jah-
res 2026 f. Josefa Vikari; Hermann Karg 
(JM MMC); Josef Klinger jun. 

Finningen (SJo) 18:00 Heilige Messe 

 

Freitag, 20.3.  Freitag der 4. Fastenwoche 

Höchstädt AWO 15:30 Heilige Messe m. Krankensalbung 

Höchstädt (P) 16:00 Kinderchor 

Höchstädt (P) 16:30 Jugendchor 

Höchstädt  18:00 Taize-Gebet in der Fastenzeit (evang. An-
nakirche) 

Höchstädt (P) 19:00 Ministranten: Schafkopfabend 

Deisenhofen 18:00 Rosenkranz 

 

Samstag, 21.3.  Samstag der 4. Fastenwoche 

Höchstädt (Sp) 17:00 Rosenkranz 

Oberglauheim 18:00 Vorabendmesse 

Schwennenbach 18:00 Vorabendmesse f. Karolina Lindemayr JM;  
  Cäcilia Baur u. verst. Angeh. 
 

 

 

WIR LADEN HERZLICH EIN…. 
 

…zum Seniorenkreis Finningen 

am Mittwoch, 18.03.2026 um 13.30 Uhr im Gasthof Schlößle 
laden wir alle recht herzlich ein zu einem Vortrag von Frau Erika 
Schweizer zum Thema " Aktiv bewegt mit Kneipp". Herzlich will-
kommen, wir freuen uns auf euch.  
 

...Termine der Krabbelgruppe Deisenhofen:  

 Jeden Dienstag, um 9.30 Uhr im Pfarrheim 

 

...KLB Finningen 

25.02. - 19:00 Uhr Jahresversammlung im Schüt-
zenheim UF mit Rückblick auf 50 Jahre KLB 

 

28.02. - 14:00 Uhr Kirchenführung und Besichti-
gung des Dachstuhls der Basilika St. Peter in Dil-
lingen mit Basilika-Mesner Klaus Probst, Treffpunkt ist der Basili-
ka-Vorplatz (Dekanatsangebot) - anschließend Einkehrmöglich-
keit 
Herzliche Einladung an alle Interessierte! 
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Mittwoch, 25.02.2026 

09:30 Uhr Miniclub 

 

Donnerstag, 26.02.2026 

16:00 Uhr Maxiclub 

19:30 Uhr Chorprobe Cantamos 

 

Samstag, 28.02.2025 

09:00 Uhr Konfirmandenvormittag in Höchstädt 
 

Sonntag, 01.03.2026 

10:30 Uhr Abendmahlsgottesdienst (Wein) mit Pfarrerin  
  Michaela Launhardt, gleichzeitig Kindergottes- 

  dienst, anschließend Kirchcafé 

 

Mittwoch, 04.03.2026 

09:30 Uhr Miniclub 

 

Donnerstag, 05.03.2026 

16:00 Uhr Maxiclub 

19:30 Uhr Chorprobe Cantamos 

 

Freitag, 06.03.2026 

19:00 Uhr Ökumenischer Weltgebetstag der Frauen in der  
  Stadtpfarrkirche 

 

Sonntag, 08.03.2026 

10:30 Uhr Familiengottesdienst mit Pfarrerin Ivena Ach +  
  Team, anschl. Kirchcafé 

 

Dienstag, 10.03.2026 

19:00 Uhr Handarbeitsgruppe 

 

Mittwoch, 11.03.2026 

09:30 Uhr Miniclub 

 

Donnerstag, 12.03.2026 

16:00 Uhr Maxiclub 

19:30 Uhr Chorprobe Cantamos 

 

Freitag, 13.03.2026 bis Sonntag, 15.03.2026 

  Konfirmandenfreizeit in Sonthofen 

 

Sonntag, 15.03.2026 

09:30 Uhr Einladung zum Gottesdienst nach Lauingen 

  Abfahrt in Fahrgemeinschaften um 09:00 Uhr an   
  der Anna-Kirche 

 

Dienstag, 17.03.2026 

14:00 Uhr Seniorennachmittag 

 

Mittwoch, 18.03.2026 

09:30 Uhr Miniclub 

 

 

 

 

 

Evang.-Luth. Kirchengemeinde Höchstädt an der Donau  
ANNA-KIRCHE 

Lindenallee 1A, 89420 Höchstädt  

Kirchliche Mitteilungen     
für die Inhalte sind die Kirchengemeinden verantwortlich 

höchst@vielseitig | Kultur, Vereine und Natur  

Mitteilungen des Pfarrbüros 

Pfarrer Wolfram Andreas Schrimpf und Pfarrerin Ivena Ach 

Telefon 09074 1207 

Telefax  09074 6207 

pfarrbuero.hoechstaedt.donau@elkb.de 

www.anna-kirche.de  
 

Die Öffnungszeiten des Pfarrbüros sind: 
Dienstag: 17:00 Uhr bis 19:00 Uhr 

Donnerstag: 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr 
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   DIENSTZEITEN 

Rathaus 

Montag 08:15 bis 12:00 Uhr 

Dienstag 08:15 bis 12:00 Uhr 

  14:00 bis 16:00 Uhr 

Mittwoch geschlossen 

Donnerstag 08:15 bis 12:00 Uhr 

  14:00 bis 18:00 Uhr 

Freitag  08:15 bis 12:00 Uhr 

Stadtbücherei 

Dienstag  15:00 bis 18:00 Uhr  
Mittwoch 09:00 bis 12:00 Uhr 

Freitag  15:00 bis 18:00 Uhr  

Telefon 09074 5517 

buecherei@hoechstaedt.de 

 

Heimatmuseum 

Geschlossen wg. Renovierungsarbeiten 

 

Hallenbad 

Öffnungszeiten sh. letzte Seite vor der 

Werbung (Adresse: Prinz-Eugen-Str. 12) 
 

JUZE Höchstädt 

Dienstag von 15—20 Uhr 

Facebook: JUZE Höchstädt 

Instagram: juze.hoechstaedt 

 

Recyclinghof und Grünsammelplatz 

Mittwoch 14:00 bis 17:00 Uhr 

Freitag  14:00 bis 17:00 Uhr 

Samstag 09:00 bis 13:00 Uhr 

Ganzjährig zu o.g. Zeiten geöffnet. 
Bitte die jeweiligen Feiertage beachten! 
Am Bruckwörthweg, Tel 0906 78030  
 

Tierheim Höchstädt 

Wertinger Str. 28c 

Tel 09074 3146 

tierheim@tierheim-hoechstaedt.de 

www.tierheim-hoechstaedt.de u. auf FB 

 

  ÄRZTLICHE VERSORGUNG  

Hausarztpraxen 

 

Hausarztpraxis Eichenstraße 

Dr. med. Franciska Reiter & Sabine Fonck 

mit angestellten Kolleginnen 

Eichenstr. 9, Höchstädt 

Telefon 09074 1555 

 

 

Dr. Iris Roos / Dr. Klemens Kügel 
Herzog-Philipp-Ludwig-Str. 2, Höchstädt 

Telefon 09074 1208 

Dr. Diana Stefan 

Lutzinger Str. 5a, Mörslingen 

Telefon  09074 2022 

 

Frauenarztpraxis 

Cornelia Salm-Hoogstraeten 

Herzog-Philipp-Ludwig-Str. 13 

Telefon 09074 91207 

 

Zahnarztpraxen 

Rudolf Goletzko 

Bachgasse 4, Höchstädt 

Telefon  09074 1675 

Dr. Christian und Lucia Schmidt 
Friedrich-von-Teck-Str. 10, Höchstädt 
Telefon:09074 921140 

Dr. Stefan Helber 
Lindensiedlung 25, Schwenningen 

Telefon 09070 8477 

 

Tierarztpraxis 

Dr. Cosmin Filipoi & Dr. Marius Nilas 

Bgm.-Reiser-Str. 2B, Höchstädt 
Telefon 09074 1653 

 

Defibrillatoren 

Höchstädt 
Rathaus, Herzog-Philipp-Ludwig-Str. 10 

Sparkasse, Marktplatz 

Hallenbad, Prinz-Eugen-Straße 12 

Deisenhofen 

FFW-Haus, Schulstraße 6 

Schwennenbach 

FFW-Haus, Brunnengasse 9 

Oberglauheim 

FFW-Haus, Ahornstr. 2 

Sonderheim 

FFW-Haus, Herrengäschen 
 

  UNTERSTÜTZUNGSANGEBOTE 

Migrationsberatung 

Termine nach Vereinbarung 

Telefon 09071 514784 

 

Nachbarschaftshilfe  
„helfen und helfen lassen“ 

Ansprechpartnerin: Tina Seiler 

Montag bis Freitag  
von 08:30 bis 11:15 Uhr  
Telefon 09074 44-44 

nachbarschaftshilfe@hoechstaedt.de  
 

Tafel Höchstädt 

Ansprechpartner: Peter Miller 

Lebensmittelausgabe für Bedürftige mit 
rotem Ausweis der Caritas. 
Dienstag von 14:00 bis 15:00 Uhr 

Ort: ehemaliges Feuerwehrhaus,  
Prinz-Eugen-Straße 11, Höchstädt 
 

Asylbeauftragte Stadt Höchstädt 

Ansprechpartnerin: Marion Wölfle 

Mo. - Do. 08:15 bis 12:00 Uhr  
Telefon  09074 44-28 

marion.woelfle@hoechstaedt.de 

Pflegestützpunkt des Lkrs. Dillingen 

Mo—Di 9:00—14:00; Do 9:00—17:00;  
Fr. 9:00—12:00 Uhr 

Telefon 09074 79599-60 

Spitalforum, Friedr.-v.-Teck-Str. 9, 
Höchstädt 

pflegestuetz-
punkt@landratsamt.dillingen.de  
 

Seniorengemeinschaft Dillingen-Lauingen 

Bischof-Hartmann-Ring 1 

89407 Dillingen a.d.Donau 

Mo - Fr von 9-12 Uhr 

Telefon: 09071 72 86 000 

info@mfsenioren.de 

 

   NOTRUFNUMMERN 

Unfall (Notruf) .................................. 110 

Feuer und Rettungsstelle ................ 112 

Ärztl. Bereitschaftsdienst .......... 116117 

Apothekennotdienst ...... 0800 0022833 

Friedhof .......................... 09074 956434 

 

Störungsdienste 

Wasser Stadt  ................. 0171 2784286 

Wasser BRW ................... 0800 2790279 

Abwasser Stadt  ............. 0171 2784285 

Erdgas Schwaben ........... 0800 1828384 

LEW ................................. 0800 5396380 

 

  KIRCHEN 

Katholische Pfarreiengemeinschaft 

Dienstag, Mittwoch und Freitag:  
09:00 Uhr bis 11:00 Uhr,  
Donnerstag:  15:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

Telefon Pfarrbüro 09074 1011 

pg.hoechstaedt@bistum-augsburg.de 

www.pg-hoechstaedt.de 

 

Evang.-Luth. Kirchengemeinde 

Dienstag 17:00 bis 19:00 Uhr,  
Donnerstag 09:00 bis 12:00 Uhr 

Telefon Pfarrbüro 09074 1207 

pfarrbuero.hoechstaedt.donau@elkb.de 

www.anna-kirche.de  
 

  REDAKTION 

Marina Eberle, Telefon 09074 44-12 

redaktion@hoechstaedt.de 

www.vg-hoechstaedt.de/aktuelles 

3-wöchigen Rhythmus 

Mails an: redaktion@hoechstaedt.de 

  NÄCHSTE AUSGABE 

Mittwoch, 18. März 2026 

Redaktionsschluss:  Donnerstag, 12. März 
2026; spätestens 10:00 Uhr 

WICHTIGE INFORMATIONEN  

Bild:   Langone/Imberger 

mailto:Email:%20pg.hoechstaedt@bistum-augsburg.de
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Impressum 
 

Herausgeber:  
Stadt Höchstädt a.d.Donau 

Herzog-Philipp-Ludwig-Str. 10 

89420 Höchstädt 

www.hoechstaedt.de 

 

Verantwortlich / Redaktion: 
Bürgermeister Stephan Karg 

Marina Eberle 

Tel 09074 44-12 

redaktion@hoechstaedt.de 

 

Redaktionsschluss:  
Donnerstag, 10 Uhr 

vor der nächsten Ausgabe 

 

Druck und Werbung:  
Altstetter-Druck Tapfheim 

Tel 09070 90060 

 

Auflage:  
3.200 Stück 

Verteilung an alle Haushalte der  
Stadt Höchstädt mit Stadtteilen 

 

Bildnachweis Titelseite Bildband oben: 
Markus Komposch, creativeJAM, Dillingen 

Wichtiger Hinweis 

Anzeigen in „Unser Höchstädt PLUS“ 

Für den Inhalt und die Veröffentlichun-
gen im nachfolgenden Anzeigenteil ist 
einzig der jeweilige Verfasser und nicht 
die Stadt Höchstädt verantwortlich. 
 

Werbeanzeigen können ausschließlich 
über Altstetter-Druck Tapfheim gebucht 
werden. Telefon 09070 90060 

höchst@bürgernah | Wissenswertes  

Erscheinungstermine: 

  18. März 2026 

  10. April 2026 

  29. April 2026 

 

Redaktionsschluss ist immer  
donnerstags spätestens um 10:00 Uhr 
vor Erscheinung 

  Unser Höchstädt PLUS 

Hallenbad Höchstädt 

Öffnungszeiten 

Wochentag Uhrzeit Öffnung 

Montag   
üblicher Vereinssportbetrieb 

kein öffentlicher Badebetrieb 

Dienstag 17:30 – 21:30 Uhr Familienschwimmen 

Mittwoch 17:30 – 21:30 Uhr Familienschwimmen 

Donnerstag, 
Warmbadetag 

 16:00 – 17:00 Uhr 
17:00 – 20:30 Uhr 

Eltern- und Kleinkinderschwimmen 

Familienschwimmen 

Freitag 
17:30 – 21:30 Uhr 

19:00 – 19:30 Uhr 

Familienschwimmen 

Wassergymnastik des Kneipp-Vereins 
(eingeschränkter Badebetrieb) 

Samstag 14:00 – 18:00 Uhr Familienschwimmen 

Sonntag 09:00 – 12:00 Uhr Familienschwimmen 

Veranstaltungskalender (Ausführliche Informationen auch unter www.vg-hoechstaedt.de) 

Datum Uhrzeit Veranstalter Art der Veranstaltung Ort 

Mittwoch, 25.02.2026 14:00 Uhr Öku. Seniorenkreis Informationen über Pflege & Geriatrie Pfarrheim St. Josef 

Donnerstag, 26.02.2026 19:30 Uhr FFW Deisenhofen Generalversammlung Gasthof “Unterer Wirt” 

Freitag, 27.02.2026 19:30 Uhr Kammerchor Spectrum “Birth of Light” Chorkonzert Stadtpfarrkirche Höchstädt 

Freitag, 27.02.2026 20:00 Uhr SV Eichenlaub Deisenhofen Generalversammlung Schützenheim Deisenhofen 

Samstag, 28.02.2026 20:00 Uhr Beatrix Reichardt Jamberry's Spring Rock  Trixi's Rock Inn 

Freitag, 06.03.2026 19:30 Uhr 
Jagdgenossenschaft Sonder-
heim 

Jahreshauptversammlung Pfarrhof Sonderheim 

Samstag, 07.03.2026 20:00 Uhr FFW Schwennenbach Jahreshauptversammlung 
Vereinsheim Schwennen-
bach 

Montag, 09.03.2026 
16.30 Uhr bis 
20.30 Uhr 

Blutspendedienst Blutspenden Kim-Sporthalle 

Freitag, 13.03.2026 14:00 Uhr 
Verein Höchstädter Forum – 
Senioren aktiv 

erstes Treffen aller Interessierten,  die 
gerne miteinander Musik machen 
möchten 

AWO, Speisesaal 

Freitag, 13.03.2026 18:00 Uhr 
Funkamateure im DARC OV 
Donauried T18 

Monatsversammlung 
Gasthof „Zum Ochsen“ 
Gundremmingen 

Samstag, 14.03.2026 14:00 Uhr VdK OV Höchstädt Jahreshauptversammlung Goldberg Alm Lutzingen 

Samstag, 14.03.2026 20:00 Uhr 
Jagdgenossenschaft Ober-
glauheim 

Jagdgenossenschaftsversammlung FFW-Haus Oberglauheim 

Freitag, 20.03.2026 19:00 Uhr FFW Sonderheim Generalversammlung Pfarrhof 

Freitag, 20.03.2026  19:30 Uhr  Schützen „Falke“ Schwen-
nenbach  Generalversammlung  Vereinsheim  

Schwennenbach  


