
UHP Erscheinungstermine 2026 

Abgabe jeweils donnerstags um 10:00 Uhr, 3-Wochen-Rhythmus 

Nr. Erscheinungstermin 
mittwochs 

KW Späteste Abgabe 
bis 10 Uhr 

1 14. Januar  08. Januar 

2 04. Februar  29. Januar 

3 25. Februar  19. Februar 

4 18. März  12. März 

5 10. April  31. März 

6 29. April  23. April 

7 20. Mai  12. Mai 

8 10. Juni  03. Juni 

9 01. Juli  25. Juni 

10 22. Juli  16. Juli 

 Sommerpause   

11 02. September  27. August 

12 23. September  17. September 

13 14. Oktober  08. Oktober 

14 04. November  29. Oktober 

15 25. November  19. November 

16 16. Dezember  10. Dezember 

 Winterpause   

 
Bitte um Beachtung bei gelb markierten Daten, wg. Ferien/Feiertagen wurden Zeiten angepasst. 

Wichtige Informationen für Einsender: 
 

 Einsendungen nur an redaktion@hoechstaedt.de (Bearbeiterinnen sind Fr. Marina Eberle 
und Fr. Victoria Demiral als Vertretung) 

 Text des Artikels max. 250 Wörter 

 Eine Hauptüberschrift 

 Eine zweite Überschrift 

 Bilder als jpg Format und im Anhang 

 Bild mit Quellenangabe 

 Text mit Autor-Angabe 

 Logos als jpg (einmalig) 

 Wir behalten uns vor, je nach Platzgründen Artikel zu kürzen bzw. weniger Bilder 

abzudrucken. 

mailto:redaktion@hoechstaedt.de

